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1. YAHYA IBN ‘ADI: VITA ED OPERE

1.1. Cenni biografici

Il cristiano monofisita Yahya Ibn ‘Adi, filosofo, teologo, apologista,

traduttore e commentatore di Aristotele, riscuote da molto e con buona
ragione I'interesse degli studiosi.'

1

In generale sull’autore e le sue opere segnalo innanzitutto i lavori di Georg GRAF,
Die Philosophie und Gotteslebre des Jabya, Munster: Aschendorff, 1910; Giusep-
pe FurLaNy, Le “Questioni filosofiche” di Abii Zakariya Yahya b. ‘Adi, in Rivista
degli Studi Orientali 8 (1919-1920), pp. 157-162 (ristampato in The School of
Baghdad (14th-5th/10th-11th cent) and its Achievements. Matta ibn Yinus,
Yahya ibn ‘Adi, Ibn Zura, Ibn Suwar, 1bn as-Samb. lexts and Studies, edited by
Fuat SEzGIN, coll. “Islamic Philosophy”, n. 83, Frankfurt am Main: Institute for
the History of Arabic-Islamic Science, J.W. Goethe University, 2000, in particolare
pp. 53-58); e di Augustin PERIER, Yahya ben “Adi. Un philosophe arabe chrétien
du Xe siecle, Paris: G. Gabalda, P. Geuthner, 1920. Tra i titoli pi recenti, sempre
di argomento generale sull’autore e le opere, ricordo soprattutto Emilio PraTTr,
Yabya tbn ‘Adi, CMR 600 — 1500, edited by David THoMAS and Alex MALLETT,
vol. IT (900-1050), coll. “The History of Christian-Muslim Relations”, n. 14, Lei-
den-Boston: Brill, 2010, pp. 390-438 con la bibliografia li contenuta; e, da inten-
dersi come un completamento del precedente, Emilio PLATTI, Yahya ibn ‘Adi,
Disciples and Masters. On Questions of Religious Philosophy, in The Character
of Christian-Muslim Encounter. Essays in Honour of David Thomas, Leiden:
Brill, 2015, pp. 60-84. Molto utile Gerhard ENDRESS, Theology as a Rational
Science. Aristotelian Philosophy, the Christian Trinity and Islamic Monotheism
in the Thought of Yahya tbn ‘Adi, in ldeas in Motion in Baghdad and Beyond.
Philosophical and Theological Exchanges between Christians and Muslims in the
Third/Ninth and Fourth/Tenth Centuries, edited by Damien JaNos, Leiden: Brill
2015, pp. 221-234, specialmente pp. 222-226. Sempre di Gerhard ENDRESs, le se-
guenti voci enciclopediche: Yahya b. ‘Adi, EI? 11 (2004), p. 266a-267a; Yahya ibn
‘Adi, Abii Zakariya@, in Religion Past & Present (RPP) on-line, edited by Hans
Dieter Betz, Don S. BROWNINGT, Bernd JanovskT and Eberhard JUNGEL, Leiden,
Brill 2006-2013, http://referenceworks.brillonline.com/browse/reli-
gion-past-and-present, 2011. Sulle opere in particolare, Gerhard ENDRESs, The
Works of Yabya ibn ‘Adi. An Analytical Inventory, Wiesbaden: Reichert, 1977,
da integrarsi con S. Khalil SAMIR, Yahya ibn ‘Adi, in Bulletin d’Arabe Chrétien 3
(1979), pp. 45-63; con Robert WisNovsky, New philosophical ‘lexts of Yahya ibn

21
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Nacque nell’893 0 894 d.C., i1 280 0 281 dell’egira, nella citta di Takrit
(vulgo Tikrit), a un centinaio di chilometri a nord di Baghdad. Nell’epo-
ca di cui ci occupiamo, la citta era abitata quasi esclusivamente da cristia-
ni, conteneva vari edifici destinati al loro culto, come la chiesa di al-Had-
2’ e il Dayr Mar Yuhanna, e rappresentava un fiorente centro di studi
siriaci e arabi.?

Dalla citta natale Yahya si trasferi a Baghdad, nel vivace ambiente in-
tellettuale della capitale abbaside dove, nonostante lo «scontro delle te-
ologie»,’ cristiani musulmani ed ebrei argomentavano sulla fede e la ra-
gione e condividevano ricerche e intuizioni in modo costruttivo e libero.*
Li, Yahya si distinse come libraio tra i piu forniti e come copista
instancabile.’ Ma soprattutto fu stimato maestro nel circolo cosiddetto
«dei peripatetici di Baghdad», una comunita poliglotta e interconfessio-
nale di filosofi, medici e traduttori uniti dal comune interesse per il pen-
siero greco e dalla convinzione che la logica, per il suo carattere univer-
sale, dovesse soppiantare la grammatica araba convenzionale;® e che, allo

‘Adi. A supplement to Endress’ Analytical Inventory, in Islamic Philosophy,
Science, Culture and Religion. Studies in Honor of Dimitri Gutas, edited by
Felicitas Orwis and David RersmaN, Leiden: Brill, 2011, pp. 307-326. E ora anche
con Stephen MENN, Robert WINOWSKY, Yahya ibn ‘Adi and 1brabim ibn ‘Adi. On
Whether Body is a Substance or a Quantity. Introduction, editio princeps and
translation, in Arab Science and Philosophy 27,1 (2017), pp. 1-74; si tatta di uno
degli scritti di Yahya considerati perduti e recentemente ritrovati a Teheran
(Marwi 19). Segnalo infine Muhammad Nasir OMAR, Christian Translators in Me-
dieval Islamic Baghdad. The life and works of Yabya ibn ‘Adi (d. 974), in Islamic
Quarterly 39,3 995), pp. 167-181.

2 Johannes Hendrik KraMERS, Clifford Edmund BoswoORTH, Takriz, EI?, 10 (2002),
pp. 151b-152b.

3 L’espressione clash of theologies & di Sidney H. GrirritH, The Church in the
Shadow of the Mosque. Christians and Muslims in the World of Islam, Prince-
ton: Princeton University Press, 2008, pp. 156-179, specialmente p. 157; nel sag-
gio appena citato I'autore insiste comunque sulla liberta di argomentazione teolo-
gico-filosofica e sulla felice convivenza intellettuale di musulmani e cristiani in
questo periodo.

4 Cosi Damien JaNos, al-Farabi. Philosophy, EP (2015).

5  Per esempio, il suo contemporaneo Ibn al-Nadim (m. dopo il 385/995) lo elogia
per la capacita di copiare quasi cento pagine in un giorno e una notte; cf. IBN
AL-NADIM, Kztab al-fibrist, ed. Gustav FLUGEL, vol. I, Leipzig: Vogel, 1871, p. 264.

6 Su questo aspetto vedi in particolare Ouafae NAHLI, Yahya tbn ‘Adi sulla differen-
2a tra la logica greca e la grammatica araba, in Studia graeco-arabica 1 (2011), pp.
47-67, dove l'autrice propone, oltre alla traduzione italiana della Magalah fi
tabyin al-fasl bayna sina‘atay al-mantiq al-falsafi wa-l-nabw al-‘arabi (“Sulla
differenza tra le due discipline, la logica filosofica e la grammatica araba”) di

22
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2. AFFINAMENTO DEI CARATTERI

2.1. L’affinamento dei caratteri e il risanamento morale: significato
dell’espressione

Tahdib vuol dire affinamento, ma anche addestramento e disciplina,
riparazione e purificazione; in termini generali, ¢ il processo di migliora-
mento di una qualunque cosa. Secondo i dizionari della lingua araba
classica, il primo senso di zahdib ¢ quello di potatura: significa eliminare
le estremita dei rami o le parti fibrose perché le palme crescano piu alte
e piu belle.*® E proprio nel senso di soppressione dell’eccesso e riduzione
al meglio, questo termine venne impiegato, per esempio, dal grande sto-
rico Ibn Garir al-Tabari (m. 310/923) nella sua raccolta di tradizioni
profetiche, incompiuta, intitolata appunto L’affinamento delle tradizio-
nt.¥

Nell’opera di Yahya Ibn ‘Adi, invece, 'operazione detta tahdib ¢ ap-
plicata ai «caratteri» o ablag, le qualita e le attitudini possedute, le carat-
teristiche che formano la natura dell’individuo, la sua dimensione crea-
turale (cf. halg, «creazione» oppure «creato»). Il singolare di ablag, cioe
hulug (o hulg), compare nel Corano due volte. In un caso (Cor 68:4) si
tratta della qualita del Profeta, del suo carattere come disposizione fon-
damentale;® e secondo la maggioranza dei commentatori si intende la
sua religione (din).”! Nella seconda ricorrenza, hulug ha ancora il senso
di religione, ed ¢& la qualita primaria, «invenzione» o «creazione» degli
antichi (Cor 26:137). In epoca successiva, la definizione di hulug si arric-
chisce del senso, gia aristotelico, di «stato dell’animax» (hal li-I-nafs), in-
terno e nascosto, grazie al quale 'uvomo agisce immediatamente e senza

48 Cf. Edward William LANE, Az Arabic-English Lexicon, London-Edinburgh: Li-
brairie du Liban, 1968, 1a ed. 1872, vol. I, p. 2887.

49  AL-TABARL, Tahdib al-atir wa-tafsil al-tabit ‘an rasil Allah min al-abbar, 5 vv.,
al-Qahirah: Matba‘at al-Madani, 1982.

50 Su questa ricorrenza coranica di pulug vedi anche Mohammed Nasir OMAR, Ethi-
cs in Islam. A Critical Survey, in Islamiyyat, 32 (2010), pp. 157-171, specialmente
p. 158.

51 Peresempio al-Tabari (m. 310/923), riproponendo luoghi comuni dell’esegesi pit
antica, spiega «carattere» come «religione» e tautologicamente come «Islam»,
nonché come «Corano», e anche come adab al-Quran, espressione traducibile
con «buon comportamento coranico.
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necessita di riflettere. Se in alcune persone i caratteri buoni sono istinto

e inclinazione naturale, in altre debbono essere realizzati a costo di gran-

de impegno.’?

Se consideriamo '«affinamento dei caratteri» guardando prima di
tutto alla lingua araba che lo esprime, dobbiamo leggerlo come un pro-
cesso di risanamento, la dove ’anima, nei suoi variegati modi d’essere,
ovvero i caratteri, richiede la recisione delle parti malate, non appropria-
te e malamente sopraggiunte, che la affliggono per natura quasi fosse un
albero o un arbusto. L affinamento dei caratteri ci appare allora come
una terapia psicologica che riabilita e conduce alla salute morale.” E
quest’idea non pud non richiamare la dottrina di Galeno, in arabo
Galints, il cui Peri éthon, trattato sulla malattia e la guarigione delle ca-
ratteristiche interiori, in rapporto ideale con la malattia e la guarigione
del corpo, perduto in greco, venne tradotto in arabo dal cristiano nesto-
riano Hunayn Ibn Ishaq (m. 260/873) con il titolo Fi al-ablag, «Sui ca-
ratteri».’* Quest’opera di Galeno, che cerca di armonizzare I'insegna-
mento di Platone e di Aristotele sul temperamento e le qualita, contiene
molti aspetti comuni alla riflessione etica dei pensatori arabi successivi,
indipendentemente dalla religione che essi professarono: vi si trova in-
nanzitutto la suddivisione dell’anima in tre parti (seguendo Platone) o
tre facolta (seguendo Aristotele), che Galeno chiama rispettivamente ra-
zionale irascibile e concupiscente, facendole corrispondere alle tre ani-
me umana, animale e vegetativa — questo intento conciliatorio tra i due
schemi si ritrova nell’opera di Yahya — e vi compare anche la disposi-
zione delle virtti secondo queste tre parti dell’anima, rispettivamente
52 Cf. ancora OMAR, Ethics in Islam. A Critical Survey, pp. 159-161. Questa defini-

zione di «carattere» compare anche nell’'opera di Yahya qui considerata, vedi in
seguito, paragrafi 46-48.

53 E proprio questa questa la tradizione piu diffusa e comune della riflessione etica
da parte islamica, accanto alla tradizione pil scientifica, basata sui testi filosofici
greci, che fa dell’etica un sapere dimostrativo. Vedi per esempio Thérése-Anne
DRUART, La philosophie morale arabe et ['antiquité tardive, in Bulletin d’Etudes
Orientales 48 (1996), pp. 183-187; e Rafael Ramén GUERRERO, Recepcion de la
Etica Nicomaquea en el mundo drabe: la teoria de la virtud en la filosofia isldm-
ica, in Studia graeco-arabica 4 (2014), pp. 315-334, specialmente pp. 316-317.

54  Questa traduzione ci € giunta in una versione sintetica, probabilmente a opera di
Abt ‘Utman al-Dimasqi (m. dopo il 302/914), sulla cui attivita vedi Gerhard
ENDRESS, Abii “Uthman al-Dimashgi, EP (2008). Ed. Paul E. Kraus, Kitab al-A-
khlag li-]Jalinds, in Bulletin of the Faculty of Arts (Egyptian University), 5, 1
(1937), pp. 1-51.
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Questo ¢ il lzbro dell’
AFFINAMENTO DEI CARATTERI.

L’autore ¢ il saggio, illustre ed eminente
Abu Zakariyya Yahya ibn ‘Adj,
Dio santifichi il suo spirito.

PARTE PRIMA: INTRODUZIONE

Capitolo primo: introduzione al libro

2 Sappi che 'uomo tra i vari animali
¢ quello dotato di pensiero e discernimento

3 e ama sempre la cosa migliore,
il grado piu nobile
e la piu preziosa tra le cose che puo ottenere;

4 tutto questo se nella sua scelta
egli non devia dal retto discernimento
e quando, nel perseguire i propri obbiettivi,
non consente alla passione di dominarlo.

I. E necessario esercitarsi per affinare i caratteri pin nobili

5 La cosa piu adeguata che 'uomo sceglie per sé
— e non si arresta prima di toccarne 'apice,

6 non ¢ pago se non ne raggiunge il limite —
¢ la propria perfezione, la propria completezza;

7 ed ¢ parte della perfezione e della completezza dell'uomo
che sia allenato ai caratteri nobili e alle buone qualita
e purificato dai caratteri cattivi e turpi,
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seguendo in ogni situazione le regole delle virtu
ed evitando le vie dei vizi in ogni azione.

Se queste condizioni si verificano,
per 'uomo ¢é necessario
puntare all’ottenimento

di ogni costume esente da difetti,

e rivolgere le proprie aspirazioni al conseguimento
di ogni buona disposizione scevra da impurita.

Dovra inoltre prodigare i propri sforzi per allontanare

ogni qualita riprovevole e malvagia

e fare tutto quello che puo per ripudiare
ogni disposizione biasimevole e vile.

Cosi conseguira la completezza

grazie all’affinamento delle sue attitudini,

si adornera con la dolcezza delle buone qualita

e a buon diritto gareggera con i potenti e gli alteri
e tocchera i sommi gradi della fama e della gloria.

Ma chi intraprende la ricerca di questo rango,
chi vuole raggiungere questa condizione
puo perdere di vista le pregevoli disposizioni

che intende ottenere,

ed ¢é possibile che le disposizioni biasimevoli
che intende rifuggire gli appaiano poco chiare.
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INDICE ARABO-ITALTANO DEI LEMMI

Avvertenze

1. L’indice non ¢ esaustivo, si ¢ fatta cioe una cernita dei vocaboli pit

significativi.

2. I numeri arabi rimandano al numero di paragrafo.
3. Lasterisco * & premesso alla radice connotata anche dal grassetto.

educazione, cultura, letteratura: 404,
737,741, 823

5T

belle maniere: 185, 523, 656, 676

23U
disciplina: 122, 176, 186
punizione: 878
At
educazione: 133, 170
@i
213f
custodia: 280, 282
&3l
£

nocumento, danno: 272, 692, 752

dolore, sofferenza: 148, 380,

590
sofferenza: 434
[ *
e
Suf
deposito: 280, 282, 284, 285
%9%@
] L%

avarizia: 53, 317, 427, 428-429, 430, 517,
514

azione sbrigativa: 253, 365-369

sperpero: 314, 803

volgarita, trivialita: 235, 242, 359, 377

267
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gareggiare: 23

abiti: 328, 459

letizia, lietezza: 295, 298, 950

affabilita: 410

desiderio sessuale: 102, 594

forza: 365

rovina: 487

lontananza: 121

allontanamento: 122

odio: 379

intendere: 17
tendere: 722

ol

&b

I8

permanenza: 466
perdurare: 469
aldila: 482

rimprovero: 943

eloquenza: 737

2

gk

apice, estremita: 5, 16, 441, 708, 724, 761,

916, 918, 921

esagerazione: 591

e

I
animale, bestia: 63-65, 105, 107, 839, 834,

836, 840, 843, 845
vantarsi, gareggiare: 290, 328

perdizione: 162

=y

&
NG

BB

w ¥

o~

(L;J

perfezione, completezza: 6, 7, 30, 38, 709,
713,719,729,730, 746,760, 761, 771,
887, 891, 914-915, 917, 930, 931, 960,

967, 968
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INDICE ITALIANO ARABO DEI LEMMI

abbiezione
abiti
abitudine, costume

abitudini

aborrire, trovare ripugnante,
biasimevole, odioso

accumulazione di denaro
addestramento,

esercitazione, esercizio,
allenamento

addestramento, esercizio
adeguatezza, rigore
affabilita

affettazione

affidamento, confidenza

in gc.

affinamento

afflizione

aggressione

24

328,459

52,27, 40, 255, 540,
557,625,641, 679,766

28,54, 83,90, 107,
129, 144,165, 194,
195,196, 198, 203,
218,377,507,513,
548, 549, 549, 608,
665, 667,670, 671,
689, 710,726,745,
885

400, 671, 693, 938
355,485, 487,7%

25,544, 608, 662, 673,
710

658, 669
701,741
410
194

899-900, 948

1,14, 87, 104, 176,
535, 645, 660, 726,
964, 969

330

142,616, 634



agire, operare

aiuto

aldila

Aldila

allenamento, esercizio
allontanamento
allontanare, evitare,

allontanare,
mettere al bando

alterazione
ambiente

amici stretti, intimi
amicizia sincera
amico

amore

amore

angeli

animale, bestia
ansia

anziani, saggi
apice, estremita

appetito, desiderio, piacere,
passione

indice italiano-arabo

O 3s ¢ 85

291

493,692
440
482
482
25, 82,89, 541

122

12,777,224, 536, 674,
914

391
199
778,781
239
781,830

373,450,459, 468

115, 138, 159, 161, 174,
256,2606,451,467,473,
594, 862, 847

716

63-65, 105, 107, 839, 834,
836, 840, 843, 845

263, 266,330,333, 360,
432,437,439

461, 631

5,16,441,708,724,761,
916, 918, 921

69, 102, 106, 119-120, 124,
127,129, 136, 222, 225,
256,328,349, 351, 375,
518,520, 551-554, 579,
583, 586, 588, 593, 595,
597, 600, 604, 608, 642,
653, 675, 681, 747-749,
751,753, 756,758,762,
766,773-774



INDICE DEI NOMI DI PERSONA

Legenda

I cognomi sono in MAIUSCOLOQO, mentre i nomi in tondetto.
I numeri arabi fanno riferimento alle pagine.

« »

n” significa che il nome ricorre in una nota o in pit note.

la “x” tra parentesi dopo un numero indica il numero di volte della

ricorrenza. 3x significa 3 volte.

ABDEL HALEEM, Muhammad: 10,
37

ABU ISA AL-WARRAQ: 15, 17, 18
(2x), 28 (2x), 28n (5x), 29n

ADAMSON, Peter: 10, 31, 35

ADANG, Camilla: 10, 16, 36

AKASQY, Anna: 10, 23

AMINE, Osman: 10, 18, 27n

AMINRAZAVI, Mehdi: 15, 23n

ARKOUN, Muhammad: 10, 35n (2x)

ASIN PALACIOS, Miguel: 10, 36n

BAALBAKI, Ramzi: 15, 37

BADAWI, M. Elsaid: 10, 37n

BAFFIONI, Carmela: 10, 17, 19, 26n,
31n

BELLAMY, James A.: 10 (2x), 36n, 37

BETZ, Hans Dieter: 11, 21n

BROCK, Sebastian P.: 10, 24

BROWNING, Don S.: 11, 21n

BUALWAN, Kamal: 10, 27n

BUTTS, Aaron Michael: 10, 24n, 32n

D’ANCONA, Cristina: 10, 13, 25n
(2x)

DAFTARY, Farhad: 10, 13, 23

DE ANGELO, Carlo: 17, 19, 31

DRUART, Thérése-Anne: 11 (2x), 32n,
34n

EL-ROUAYHEB, Khaled: 11, 25n

ENDRESS, Gerhard: 9, 11 (5x), 18,
21n (3x), 22n, 23n, 24n (3x),
25n, 26n (2x), 27n, 34n

ESCOBAR GOMEZ, Santiago: 11, 27n

FAITINI, Tiziana: 11, 19, 45n

FAKHRY, Majid: 11, 32, 35 (2x)

AL-FARABI: 11, 13, 22n, 23n, 24,
30, 30n, 42n

FEGHALI, Boulos: 12, 26n

FIERRO, Maribel: 10, 12, 16, 36n,
37n

FITZPATRICK, Coeli: 12, 37n

FRANK, Richard M.: 12, 15, 32n

FURLANI, Giuseppe: 12, 21n

AL-GAZALI: 12, 36, 38

GONZALEZ LOPEZ, Juan Carlos:
11, 27n

GOODMAN, Lenn E.: 12, 23n

GRAF, Georg: 12, 21

GRIFFITH, Sidney H.: 12 (4x), 22n,
25n, 28n, 31n (2x), 32n (2x), 38,
39n (2x)

GUERRERO, Rafael Ramoén: 12, 34n
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